
ESCURSIONE
geo

IL GEOPARCO È UN’INIZIATIVA DELLA COMUNITÀ DI MONTAGNA DELLA CARNIA
Iniziativa realizzata con il contributo della Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia – Servizio geologico ai sensi della LR 15/2016

Ritrovo ore 9:00 presso il parcheggio del municipio di Forni di Sotto.

Programma 

Il Sentiero Geologico “Paleolago di Forni di Sotto” è un percorso ad anello che parte 

dal centro del paese, ed è arricchito da pannelli informativi sulla storia geologica dell’area, 

realizzati nel 2025 dal Parco Naturale Dolomiti Friulane.

Il tracciato conduce inizialmente al fiume Tagliamento e alla sorgente “Aghe da la Puze”, 

così chiamata per il caratteristico odore dovuto a depositi di gesso formatisi nel Triassico.

Lungo il percorso si incontrano affioramenti di “dolomia cariata”, testimonianza di antichi 

ambienti lagunari del Triassico superiore (circa 234-230 milioni di anni fa). 

Proseguendo nella valle del torrente Poschiadea, tra rocce dello stesso periodo, 

si raggiunge un punto panoramico sull’omonima forra.

Tornando indietro e attraversando il Tagliamento, si arriva nell’area in cui affiorano 

i depositi del Paleolago di Forni di Sotto, formatosi tra 12.000 e 16.000 anni fa a seguito 

di una grande frana. Proseguendo in salita, si rientra infine al punto di partenza 

dell’itinerario.

Il programma potrà subire variazioni a discrezione della guida.

SENTIERO GEOLOGICO PALEOLAGO DI FORNI DI SOTTO 

DOMENICA 3 MAGGIO 2026

Dislivello: circa 580 m

Lunghezza complessiva: circa 12 km 

Durata: 6 ore con le spiegazioni 

Attrezzatura: scarponi o scarpe da trekking 

robuste con suola scolpita, abbigliamento 

per escursioni in quota, pranzo al sacco e acqua 

(non ci sono fonti di approvvigionamento 
di acqua durante il percorso).
Consigliati bastoncini da trekking e impermeabile. 

Difficoltà: escursione per tutti, purché abituati 

a camminare in montagna.

Guida: Luca Bincoletto

L’escursione è gratuita.

Prenotazione: obbligatoria entro le ore 12.00 di 
giovedì 30 aprile.

L’escursione potrà essere sospesa o annullata 

in caso di maltempo. Comunicazione verrà data 

con anticipo agli iscritti via email. 

Info e prenotazioni: 

Geoparco delle Alpi Carniche 

Tel. +39 0433 487726 
Email: info@geoparcoalpicarniche.org 

Web: www.geoparcoalpicarniche.org 


